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D I E  Ä R A  Z O L L I K E R  –  E I N  R E S P E K T V O L L E R  R Ü C K B L I C K
Ve r ö f f e n t l i c h t  a m  5 .  M a i  2 0 2 3  u m  1 2 : 4 5

Am 05. November 2022 trat  Er ik Golowin die Nachfolge von Roland Zol l iker a ls Präsident der Swiss Karate Federat ion an. Nach sechs intensiven
Monaten ist  es Zeit  für  e inen Rückbl ick auf die Verdienste von Roland Zol l iker.

Ein Lebenswerk als Vermächtnis

Die Ära Zol l iker – e in respektvol ler  Rückbl ick

Im letzten Jahrhundert  eroberte Karate die Welt  und ist  heute eine internat ional  anerkannte Wettkampfform, geprägt vom Geist  und der Kultur
Ostasiens. Roland Zol l iker,  e in Vertreter der europäischen Pioniergenerat ion,  in i t i ierte und le i tete den Entwicklungsprozess der Swiss Karate
Federat ion zu einem modernen Landesverband mit  h istor isch-kulturel len Wurzeln.

Japanische Meister,  die Mitte der Neunzehnfünfz iger jahre Demonstrat ionsreisen unternahmen, versetzten Amerikaner und Westeuropäer mit
Vorführung einer bis anhin unbekannten Kunst in Erstaunen. Mit  blossen Händen zerschlugen sie Ziegelsteine und Bretter und durchbohrten mit
gestreckten Fingern Melonen. Wenige Jahre vergingen, und schon wiederholten junge Leute in verschiedensten Ländern die Kunststücke der
japanischen Meister – so auch in der Schweiz.  Die erste Karateschule wurde 1957 von Bernard Cher ix in Sion gegründet:  Ein wegbereitender
Schr i t t  für  die Entwicklung des Schweizer ischen Karateverbandes.

Zunehmend waren Interessierte in a l len Landestei len von der japanischen Kampfkunst fasziniert .  Die Verbindung eines kulturel len Bezugs mit
ästhet ischen Wettkampfformen und eff iz ienten Selbstverteidigungstechniken inspir ierte s ie.  Als Vertreter dieser f rühen Karategenerat ion er lebte
Roland Zol l iker die Aufbruchsst immung der Pionierzeit  mit .  In seiner Vorstel lung erwachte die Vis ion eines starken schweizer ischen
Sportverbandes und daraus entwickelte s ich seine passionierte Mission. Während Jahren baute er die Beziehungen zum Weltverband und den
nat ionalen Sport inst i tut ionen auf und erschuf so ein Netzwerk,  das die Entwicklung der Swiss Karate Federat ion (SKF) ermögl ichte.

Integrat ion in das Sportsystem

Die erfolgreiche Integrat ion des Karate in das System der schweizer ischen Sportförderungsinst i tut ionen dauerte mehr als 30 Jahre.  Seit  1988 war
Roland Zol l iker Präsident der SKF und le i tete zusammen mit  dem Zentralvorstand und den Sekt ionen diese systematische Entwicklungsarbeit .  Mit
dem Aufbau von Jugend+Sport  (J+S-Karate) ,  vom Erwachsenensport  (esa)  und den Leistungssportstrukturen (Swiss Olympics)  konnte s ich die SKF
unter seiner Führung zu einem modernen Landesverband entwickeln.  Da in der Verbandsgeschichte die Mitgl ieder der Nat ionalmannschaft
regelmässig gute internat ionale Resultate erz ie l ten,  erreichte der Verband 2017 im Förderungssystem von Swiss Olympics die Stufe Zwei.  Die SKF
war auch Gründungsmitgl ied des Vereins «sportartenlehrer.ch»,  so dass heute die Tät igkeiten des Karatelehrers und des Dojo-Leiters als Beruf mit
eidgenössischer Anerkennung er lernt werden können. Zol l iker hat es immer wieder verstanden, kompetente Vertreter innen und Vertreter der
schweizer ischen Sport-Community für  seine Mission an Bord zu holen. Histor isch erwähnenswert  ist  in diesem Zusammenhang der Beginn einer
verbandseigenen Ausbi ldung für Trainer innen und Trainer.  Zu diesem Zweck engagierte er Arturo Hotz und Jost Hegner,  zwei Persönl ichkeiten,  die
als Gründerväter der modernen Trainings- und Bewegungslehre in der Schweiz bezeichnet werden können. Dies führte dazu, dass s ich die SKF
unter Zol l ikers Leitung in kurzer Zeit  zu einem angesehenen Sportverband entwickelte.

Bewährtes bewahren – Mut zur Innovat ion

Die Modernis ierungsprozesse stel l ten die Ausbi ldungsverantwort l ichen vor neue Herausforderungen: Inwiefern ist  die tradit ionel le phi losophische
Ausr ichtung des Karate-do noch Bestandtei l  des modernen Unterr ichts? Bei  der Umsetzung des Rahmenkonzepts von Swiss Olympic zur Sport-
und Athletenentwicklung (FTEM) wi l l  d ie SKF künft ig die Verbindungen zwischen Breitensport  und Leistungssport  auf a l len Stufen inhalt l ich
weiterentwickeln und koordinieren. Dabei  gi l t  es,  die pädagogischen Werte des Karate in einer aktual is ierten Form zu bewahren und eine
innovat ive,  zei tgemässe Förderung des Leistungssports zu verwirk l ichen. Zol l ikers Erbe ist  für  unser neues Führungsteam eine echte
Herausforderung. Wenn unsere Arbeitsqual i tät  gle ichbleibt,  dann ist  dies ein Rückschr i t t .  Wir  können seinem Vermächtnis nur gerecht werden,
wenn wir  die Verbandskultur,  die Ausbi ldung und die Nachwuchsförderung geziel t  verbessern.

Lieber Roland, wir  danken dir  für  deinen wertvol len Einsatz.  Wir  wol len die Arbeit  im Andenken an deine Leistungen fortsetzen. Die Kunst des
Karatedo sol l  auch im 21. Jahrhundert  e inen konstrukt iven Beitrag für die Bewegungs- und Sportkultur unserer Gesel lschaft  le isten. 
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